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Índice de Costos de 
Insumos para la 
Atención Médica 



¿Cuál es la utilidad de un índice de costos? 

• Permite monitorear la dinámica de los precios de los 
insumos de una determinada actividad económica. 
 
 

• Se define una canasta de insumos que sea representativa 
de la estructura de costos del sector, para valorizarla por los 
precios que dichos insumos tienen en diferentes momentos 
y así realizar un seguimiento de los costos de ese sector.  

 
 

¿Cómo? 



¿Por qué es útil para Adecra+Cedim? 

• Permite monitorear la dinámica de los costos en paralelo 
con la evolución de los aranceles de prestaciones. 
 

• Permite contar con información pertinente para negociar 
aumentos de aranceles con financiadores y organismos 
estatales basándose en evidencias. 

 



Metodología 

La construcción de un índice de costos requiere de dos etapas: 

 Relevar la estructura de costos promedio del sector. Se identifican 
los principales componentes del gasto en que incurren las clínicas 
para producir atención médica de forma tal de construir la 
“canasta” de insumos del sector. 

De manera sistemática se realiza un seguimiento de los precios de 
cada uno de los insumos seleccionados.  
Las variaciones de estos precios ponderada por su participación en 
la canasta, permite estimar la marcha de los costos de la atención 
médica en Argentina. 



Estructura de costos 2004, 2014 y 2016 
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Variación trimestral – Último año 
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sep-18* 
Costos laborales 31% 
Insumos médicos 52% 

Insumos no médicos 35% 
Servicios públicos 161% 

Inversiones 96% 
Total 39% 



Insumos Forma de cálculo t t+1 
I Costos laborales       
1 Sueldos (excluir SAC y vacaciones) Masa salarial / cantidad de personal en relación de dependencia     
2 Contribuciones patronales  (excluir SAC y vacaciones) Monto Contribuciones Patronales / cantidad personal en relación de dependencia     
3 Honorarios médicos  Honorario médico de guardia por hora     
II Insumos médicos       
  Imágenes       
4 Rollo de Video Printer Sony UPP 110-S Blanco y Negro por unidad     
5 Placa Kodak DRY - VIEW 35x43 caja x 100     
6 Placa Kodak DRY - VIEW 35x43 caja x 125     
7 Placa Kodak DRY - VIEW 28x35 caja x 100     
8 Placa Kodak DRY - VIEW 28x35 caja x 125     
9 Placa Kodak DRY - VIEW 25x30 caja x 100     

10 Placa Kodak DRY - VIEW 25x30 caja x 125     
11 Placa Kodak DRY - VIEW 20x25 caja x 100     
12 Placa Kodak DRY - VIEW 20x25 caja x 125     
13 Placa Kodak DRY - VIEW 20x30 caja x 100     
14 Placa Kodak DRY - VIEW 20x30 caja x 125     
15 Placa Kodak DRY - VIEW 20x25 (mamografía) caja x 100     
16 Placa Kodak DRY - VIEW 20x25 (mamografía) caja x 125     
17 Placa Kodak DRY - VIEW 28x35 (mamografía) caja x 100     
18 Placa Kodak DRY - VIEW 28x35 (mamografía) caja x 125     
19 Placa Kodak DRY - VIEW 25x30 (mamografía) caja x 100     
20 Placa Kodak DRY - VIEW 25x30 (mamografía) caja x 125     
21 Placa Kodak DRY - VIEW 20x30 (mamografía) caja x 100     
22 Placa Kodak DRY - VIEW 20x30 (mamografía) caja x 125     

Canasta 



Insumos Forma de cálculo t t+1 
  Laboratorio       

23 S. Pyogenes - Detección de antígeno Precio por unidad     
24 Inmunodeficiencia Humana Virus - Anticuerpos Precio por unidad     
25 Tirotrofina Serica (TSH) ultrasensible Precio por unidad     
26 Troponina Serica cuantitativa Precio por unidad     
27 Hemocultivo Automatizado Precio por unidad     
28 Caga HIV ultrasensible Precio por unidad     
29 Coagulograma Basico Precio por unidad     
30 Hemograma Precio por unidad     
31 Antigeno prostatico específico Precio por unidad     
32 Colesterol total Precio por unidad     
33 Transaminasa AST (GOT) Precio por unidad     
34 Transaminasa ALT (GPT) Precio por unidad     
35 Fosfatasa alcalina serica Precio por unidad     
36 Proteinas totales Precio por unidad     
37 Albumina serica Precio por unidad     
38 Tiroxina T4 libre Precio por unidad     
39 Orina completa Precio por unidad     
40 Ac. Antiperoxidasa ultrasensible Precio por unidad     
41 Proteinograma serico Precio por unidad     
42 Ferritina serica Precio por unidad     
43 Hepatitis C (Anti HCV) Precio por unidad     
44 Toxoplasmosis IgG Precio por unidad     
45 Prolactina serica Precio por unidad     
46 Urea en sangre Precio por unidad     
  Contrastes       

47 Contraste no iónico Frasco de 100 ml     
48 Contraste iónico Frasco de 250 ml     

Canasta 



Insumos Forma de cálculo t t+1 
  Medicamentos        

49 Agua destilada inyectable - Amp. x  5 ml. precio unitario x ampolla     

50 Agua destilada inyectable - Amp. x 10 ml. precio unitario x ampolla     

51 Ampicilina + Sulbactam 1,5 gr. - Fco. Amp. precio unitario x frasco     

52 Cefalotina 1 gr. - Fco. Amp. precio unitario x frasco     

53 Ceftazidima 1 gr. - Fco. Amp. precio unitario x frasco     

54 Ceftriaxona 1 gr. - Fco. Amp. precio unitario x frasco     

55 Ranitidina 50 mg. - Amp. precio unitario x ampolla     

56 Sevofluorano - Fco. x 250 ml. precio unitario x frasco     

57 Solucion Fisiológica de NaCl - Amp. x  5 ml. precio unitario x ampolla     

58 Solucion Fisiológica de NaCl - Amp. x 10 ml. precio unitario x ampolla     

59 Vancomicina 500 mg. - Fco. Amp. precio unitario x ampolla     

60 Adrenalina Amp. precio unitario x ampolla     

61 Duvadilan Amp. precio unitario x ampolla     

62 Sulf. Magnesio Amp. precio unitario x ampolla     

63 Buscapina Amp. precio unitario x ampolla     

64 Decadrón Amp. precio unitario x ampolla     

65 Reliverán Amp. precio unitario x ampolla     

66 Taural Amp. precio unitario x ampolla     

67 Hidrocortisona 500 mg Amp. precio unitario x ampolla     

68 Merozen 500 mg Amp. precio unitario x ampolla     

69 Merozen 1 gr Amp precio unitario x ampolla     

  Soluciones Parenterales       

70 Dextrosa 5 % - Sachet x 500ml precio x sachet     

71 Solucion Fisiológica de Na Cl - Sachet x 500ml. precio x sachet     

Canasta 



Insumos Forma de cálculo t t+1 
  Material Descartable       

72 Aguja descartable 25/8 - 40/8 precio x unidad     
73 Agujas Buterfly 23G  precio x unidad     
74 Cateter corto p/punción venosa Nro. 14 al 24 precio x unidad     
75 Guantes de latex estériles para cirugía  precio x unidad     
76 Guantes de latex para examinación precio x unidad     
77 Jeringas descartable plástica de   5 ml c/aguja (3 elementos) precio x unidad     
78 Jeringas descartable plástica de   5 ml s/aguja (3 elementos) precio x unidad     
79 Jeringas descartable plástica de 10 ml c/aguja (3 elementos) precio x unidad     
80 Jeringas descartable plástica de 10 ml s/aguja (3 elementos) precio x unidad     
81 Jeringas descartable plástica de 20 ml c/aguja (3 elementos) precio x unidad     
82 Jeringas descartable plástica de 20 ml s/aguja (3 elementos) precio x unidad     
83 Tubos con anticoagulantes precio x unidad     
84 Alcohol de 500 ml precio x unidad     
85 Algodón de 500 gramos  precio x unidad     
86 Cinta Hipoalergenica plástica precio x unidad     
87 Cinta Hipoalergenica papel precio x unidad     
III Insumos no médicos       
88 Alimentación Precio x ración     
89 Lavandería Precio x sábana     
90 Residuos patogénicos Precio por kilo     
91 Oxigeno Precio por m3     
IV Servicios públicos       
92 Energía eléctrica Total abonado / total de kilowats     
93 Gas Total abonado / total de metros cúbicos     
94 Agua Total abonado / total de metros cúbicos     

Canasta 



1. Argus Diagnóstico Médico 
2. CEMIC 
3. Centralab  
4. Clínica Bessone  
5. Clínica del Sol  
6. Clínica del Valle 
7. Clínica Esperanza  
8. Clínica IMA 
9. Clínica Modelo de Morón 
10. Corporación Médica 
11. Diagnóstico Maipú 
12. Diagnóstico Médico 

13. Diagnóstico Rojas 
14. Hospital Italiano de La Plata 
15. IADT 
16. ICBA 
17. IMAT 
18. Instituto Alexander Fleming  
19. Instituto Gamma 
20. Instituto Médico Modelo 
21. Laboratorio de Medicina 
22. Laboratorio Hidalgo 
23. Sanatorio Finochietto 
24. Sanatorio Reconquista 

Instituciones informantes -hoy- 



• Salarios y contribuciones patronales: Excluir componente 
estacional, es decir excluir SAC, vacaciones y horas extra. 
 

• Insumos médicos y no médicos: Precios sin IVA. 
 

• Servicios públicos: (Total abonado) / (Total consumido). 
 

Criterios de carga 

Observación 
• Por favor no eliminar ni agregar filas al formulario, sólo 

completar la información requerida  
 



Criterios de carga – Servicios públicos 



Periodo de análisis Mes de referencia Fecha de entrega Fecha de 
publicación 

I Trimestre Marzo 10 de mayo 20 de mayo 

II Trimestre Junio 9 de mayo 20 de agosto 

III Trimestre Septiembre 9 de noviembre 20 de noviembre 

IV Trimestre Diciembre 9 de febrero 20 de febrero 

→Fecha límite: enviar el formulario completo 40 días 
después de vencido el mes de referencia. 

Fechas 



• Utilizar el formulario del Índice para hacer un seguimiento 
de sus propios precios. 

 
• Compararse con el promedio de precios de las instituciones 

informantes. 
 

• Tener a Adecra+Cedim en cuenta a la hora de dudas en 
cuestión de aumentos de precios por parte de los 
proveedores. 

¿Cómo los informantes pueden aprovechar 
este canal? 



¡Gracias por sumarse! 
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