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CANCER: MAYOR RIESGO DE INFECCION POR COVID-19

El Centro para el Control y la Prevencidn de Enfermedades de los Estados Unidos (CDC)* establecid
las condiciones médicas preexistentes definidas con un aumento del riesgo de infeccion por COVID-19,
que incluye:

a) Personas con enfermedades respiratorias crénicas: enfermedad pulmonar obstructiva cronica,
enfisema congénito, displasia broncopulmonar, bronquiectasia, fibrosis quistica y asma moderada o

grave.
b) Personas con afecciones cardiacas: insuficiencia cardiaca, presion arterial alta, enfermedad

¢) Individuos inmunocomprometidos, que incluye a aquellos que se someten a tratamiento
contra el cancer.
as personas de cualquier edad con obesidad severa de masa corpora
afecciones médicas subyacentes, particularmente si no estan bien controladas, como las que tienen
diabetes, insuficiencia renal o enfermedad hepatica, también pueden estar en riesgo.

" Centros de informacion sobre prevencion y control de enfermedades para profesionales de la salud: COVID-19 y condiciones
subyacentes [ https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/underlying-conditions.html ]



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/underlying-conditions.html
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EVIDENCIA

: St"la( ) Salud Pdblica Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Publica v FOSIUGUEE. )
§ home do periodico tabla de contenido « anterior seguinte » PDF ~ Compartir n »

Articulo original « Rev Peru Med Exp Salud Publica 37 (4) Oct-Dec 2020 - https://doi.org/10.17843/rpmesp.2020.374.5976 | &2 CoPIAR
3 COVID-19 en pacientes con cancer: revision sistematica

Carlos A. Castafieda Miluska Castillo José Luis Rojas-Vilca Hugo Fuentes Henry L. Gomez

ACERCA DE LOS AUTORES

» RESUMEN RESUMEN
» ABSTRACT
» Text Objetivo:

INTRODUCCION
MATERIALES ¥ METODOs  El desarrollo de cuadros severos y la muerte por COVID-19 son mas frecuentes en poblaciones con comorbilidades. Algunos estudios
RESULTADOS describen mayor frecuencia de cuadros severos en pacientes con cancer. Esta revision sistematica tiene por objetivo describir el riesgo de

DISCUSION infeccion y de presentar un cuadro severo por COVID-19 en pacientes oncologicos.

» REFERENCIAS BIBLIOGR Materiales y métodos:
» Estrategias de bisqueda

» Fechas de Publicaci Se realizd una revision sistematica mediante una bisqueda de la literatura en PubMed y Scopus hasta mayo de 2020. Se amplio la

9,@ inclusion de estudios con una busqueda secundaria.

Resultados: https://www.scielosp.orqg/article/romesp/2020.v37n4/611-619/



https://www.scielosp.org/article/rpmesp/2020.v37n4/611-619/
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EVIDENCIA

THE LANCET
Oncology
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COVID-19y cancer: 1 afio después

La Oncologia Lancet

Publicado: abril de 2021 « DOI: hitps://doi.org/10.1016/51470-2045(21)00148-0 « [ JREIESIANEEES .~ Métricas PlumX

Ha pasado un afio desde que el Reino Unido entré en su primer recc_inlé PrOSPeCﬁvamen.te datQS sobre 800
Informacién del articulo bloqueo de COVID-19 el 23 de marzo de 2020, con consecuencias sin pacientes (edad promedio 69 afios)
recedentes. Aunque la pandemia esté lejos de terminar, ;cudles * con cancer activo que se presentaron entre el
Cifras i Vo e 10 B 18 de marzo y el 26 de abril de 2020, con
han sido sus impactos en la atencion del céncer en el Reino Unido y COVID-19. y tratamiento oncologico dentro de
en todo el mundo, y qué nos depara el futuro? las ultimas 4 semanas.

X . (28%) pacientes murieron entre de los 30 dias
COVID-19 ha tenido efectos devastadores en los pacientes con
El riesgo de muerte se asocid

cancer, con una gran cantidad de diagndsticos perdidos y significativamente con la edad, las
’

tratamientos retrasados debido a los sistemas de salud bajo presién comorbilidades independiente del cancer el
: 5B Soodom R : sexo masculino
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AAOC INICIO  ACTIVIDADES CIENTIFICAS ~ COMUNIDAD  MULTIMEDIA

ASOCIACION AR(;I:NI NA

mm—— ASOCIACION ARGENTINA
s DE ONCOLOGIA CLINICA

IMPACTO DE LA PANDEMIA COVID-19
SOBRE EL SISTEMA DE SALUD ARGENTINO

Adhesion de la Asociacion Argentina de Oncologia Clinica
al documento firmado por 25 sociedades médicas de la Argentina
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- Enfermedades Oncolégicas

Las patologias oncolégicas provocan la muerte de alrededor de 45.000 personas al afio en
Argentina, con una incidencia anual de casos nuevos de aproximadamente 150.000; la demora
en acceder al tratamiento y diagnostico, como la reduccién observada cercana a un tercio en las
quimioterapias y terapias radiantes programadas, tendran como consecuencia un aumento de
la mortalidad por cancer,'**

Los oncdlogos advierten sobre la demora en la deteccién temprana del cédncer, y esto es evidente
- en la marcada disminucién y demora en realizar estudios y procedimientos diagndsticos

oncoldgicos. Segun distintas fuentes, se observa una caida del 70 al 80 % en mamografias,
colonoscopias, PET-TC, 9

La pandemia de COVID-19 estd teniendo un efecto disruptivo sobre la deteccion y seguimiento
de patologias oncoldgicas, con la necesidad de priorizar y posponer muchos procedimientos sin
saber exactamente cuando los pacientes podran ser reprogramados. Esto tendra su repercusion
en el diagnéstico temprano del cancer, como en los seguimientos de las patologias oncolégicas
que requieren evaluar la remision o progresion y en base a ello definir la continuidad o
modificacién del tratamiento.
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Las recomendaciones de American Society of Clinical Oncology (ASCO) , National
Comprehensive Cancer Network (NCCN) y Sociedad Europea De Oncologia Medica

(ESMO) los han diagramado en 6 ejes

1- Preparacion cuidado general

2- Decisiones de tratamiento

3- Consideraciones éticas

4- Manejo hospitalario de pacientes oncoldgicos

5- Bienestar del equipo de salud

6- Perspectiva
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https://ecancer.org/en/journal/article/1044-multidisciplinary-approach-to-covid-19-
and-cancer-consensus-from-scientific-societies-in-argentina

ecancer

Enfoque multidisciplinario para COVID-19 y Cancer:
Consenso de las sociedades cientificas en Argentina



https://ecancer.org/en/journal/article/1044-multidisciplinary-approach-to-covid-19-and-cancer-consensus-from-scientific-societies-in-argentina
https://ecancer.org/en/journal/article/1044-multidisciplinary-approach-to-covid-19-and-cancer-consensus-from-scientific-societies-in-argentina
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| ecancermed;

Multidisciplinary approach to COVID-19 and cancer: consensus from
scientific societies in Argentina

Julia IsmaeF, Federico Losco?, Sergio Quildrian’, Pablo Sanchez!, Isabel Pincemin?, Jose Lastiri®, Santiago Bella®, Alejandro Chinellato®,
Guillermo Dellamea®, Alejandro Ahualli*, Silvana Rompato’, Julio Velez®, Rafael Escobar®, Ariel Zwenger'?, Cristina Rosales*, Claudia Bagnes",
Jorge Puyol*?, Dario Niewiadomski*?, Edgardo Smecuol*®, Fabio Nachman*?, Eduardo Gonzalez'*, Gustavo Ferraris'%, Juan Ramos Suppicich*®,
Paola Price?’, Luis Medina*®and Juan O'Connor®

*Asociacion Argentina de Cirugia, Marcelo T de Alvear 2415, 1122AAM, Buenos Aires, Argentina

“Asociacion Argentina de Medicina y Cuidados Paliativos, Av Rivadavia 1255 of 309 C1033AAC, Buenos Aires, Argentina
“Asociacién Argentina de Oncologia Clinica, Av Federico Lacroze 2252, C1426 CPU, Buenos Aires, Argentina
“Asociacién de Oncologia de Rosario, Sta Fe 1798, Rosario S2000AUB, Argentina

*Asociacion de Oncologia del Chaco, Av Avalos 468H3500BZR, Chaco, Argentina

*Asociacién de Oncologos de Cordoba, Ovidio Lagos 226, X5004 ACF, Cordoba, Argentina

’Asociacion Formosena de Oncologia Clinica, Padre Patifio 260, P3600 KWE, Argentina

“Asociacion Oncologia Clinica de Corrientes, Necochea 1050 C3400, Corrientes, Argentina

‘Endoscopistas Digestivos de Buenos Aires, Dr Tomas Manuel de Anchorena 1357, 1123, Caba, Argentina
*“Fundacion Oncoldgica de la Patagonia, Av Francisco de Viedma 1202, RB500AYY, Rio Negro, Argentina

“Red de Oncologia de CABA, Avenida Patricias Argentinas 750, C1405BWU, Argentina

HSociedad Argentina de Cancerologia, Av Santa Fe 1171 C1059ABF, Argentina

BSociedad Argentina de Gastroenterologia, Marcelo T de Alvear 1381 Piso 9, C1058AAU, Buenos Aires, Argentina
“Sociedad Argentina de Mastologia, Marcelo Torcuato de Alvear 1252, C1058 AAT, Buenos Aires, Argentina
Sociedad Argentina de Terapia Radiante, Avenida Santa Fé 1171 C1059ABF, Argentina

“Sociedad Argentina de Urologia, De la Carcova 3526, C1174, Buenos Aires, Argentina

“Sociedad de Cancerologia de La Plata, 50 374, La Plata (1900), Buenos Aires, Argentina

“Sociedad de Oncologia Clinica de Tucuman, Las Piedras 496, T4000 BRJ, Argentina

Objetivo: revisar la
evidencia disponible
para crear una posicion
multiinstitucional desde
la perspectiva de las
sociedades cientificas
en Argentina
involucradas en el
manejo de pacientes
con cancer

Publicado: 13/05/2020
Recibido: 12/04/2020

Siguiendo las pautas de
ASCO y NCCN

https://fecancer.org/en/journal/article/1044-multidisciplinary-approach-to-covid-19-and-cancer-consensus-from-scientific-societies-in-argentina



https://ecancer.org/en/journal/article/1044-multidisciplinary-approach-to-covid-19-and-cancer-consensus-from-scientific-societies-in-argentina
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Educando al paciente oncolégico en el marco de COVID-19

acientes deben ser informados sobre los sintomas de
D-19 y capacitados en lavado de manos, higiene y
ciamiento social.

ar un triage previo

yteccion con mascaras / cubiertas faciales es
ementaria al mantenimiento de la distancia y el
iento como parte de las medidas preventivas’

'Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades Como protegerse y proteger a otros
[ https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html ]



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html
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‘ ORGANIZACION EN LA ATENCION AMBULATORIA \

v/ Reorganizacion de la atencion agenda en lo
hospitales de dia: minimizar las visitas al centr
organizar/espaciar los turnos de manera que no hay:
superposicion de pacientes.

v/ Educacién al personal sobre medidas de proteccion
uso del EPP

v/ Uso de la telemedicina: para consultas y seguimiento

v/ Mantener canales de comunicacion con el pacient
claros, bien identificados

v/Los pacientes que concurriran al centro: llamar para
detectar exposicién/sintomas de COVID-19
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EN EL HOSPITAL DE DiA ONCOLOGICO

itar hacinamiento en salas de espera

‘ ‘ \ ; s en salas de aplicacion compartidas

* Mantener limpieza adecuada

el acceso seguro al area de atencion
gresar al centro, usando una mascara

e Cumplir con el horario

S ]
*Tener p [ 2| paciente con sintomas/sospechoso
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) INSTITUTO NACIONAL DEL CANCER

English

1-800-422-6237 Chat en vivo Publicaciones Diccionario

R SUBVENCIONES Y NUESTRO
EL CANCER TIPOS DE CANCER INVESTIGACION CAPACITACION NOTICIAS INSTITUTO buscar Q

ABEXfY P

Pagina principal > El cancer > El coronavirus y el cancer

Coronavirus: informacion para las personas con

EL .
cancer

CORONAVIRUS
Y EL CANCER

EN ESTA PAGINA

Coronavirus:
informacion para las
personas con cancer

» ;Qué es el coronavirus y la COVID-19?

Estudios clinicos » ¢Si tengo o tuve cancer, corro mas riesgo de tener COVID-19 grave?

durante la pandemia

del coroRaviris » Si tengo cancer ahora o lo tuve cancer antes, ;debo vacunarme contra la COVID-19?

» (Quiénes deben recibir la vacuna adicional contra la COVID-19?
« ;Debo recibir una dosis de refuerzo de la vacuna contra la COVID-19?
» ;Qué mas puedo hacer para protegerme?

» ;Qué hago si tengo sintomas de infeccién?

=W w AW R e i

Ofrece teléfonos y medios de contacto

Vacunese contra la COVID-19.

Use una mascarilla que cubra bien la narizy la
boca.

Manténgase a 2 mts de distancia de las
personas que no viven con usted.

Evite las multitudes y los espacios interiores con
mala ventilacion.

Lavese con frecuencia las manos.

Esté atento a los sintomas de COVID-19.

https://www.cancer.qov/espanol/cancer/coronavirus/coronavirus-informacion-personas-con-cancer#tqu-ms-puedo-hacer-para-proteqgerme



https://www.cancer.gov/espanol/cancer/coronavirus/coronavirus-informacion-personas-con-cancer#qu-ms-puedo-hacer-para-protegerme
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Indice AZ
Centers for Disease Control and Prevention
CDC 24/7: Saving Lives, Protecting People™ Buscar Q
Busqueda Avanzada

Sobrevivientes de cancer

6 OO0 O

Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades > Inicio Cancer > Sobrevivientes de cancer
Sobrevivientes de cancer: la vida después del cancer

A Sobrevivientes de cancer

Mantenerse bien durante el COVID-19

Una guia para pacientes con cancer, sus cuidadores y familiares

Pacientes con cancer:
diagndstico y tratamiento

Sobrevivientes de cancer:

Espafiol (espaiol)
la vida después del cancer

Los pacientes con cancer y los sobrevivientes pueden tener un mayor riesgo de contraer COVID-19y
otras infecciones. Ellos, y las personas que viven con ellos y los cuidan, deben tomar medidas para

Mantenerse saludable proteger su salud.

después del tratamiento

https://www.cdc.qov/cancer/survivors/staying-well-during-covid-19.htm

Conozca los signos y sintomas de la infeccion.

Cuidado con la fiebre. Tome su temperatura cada
vez que sienta calor, enrojecimiento, frio o no se
sienta bien. Llame a su médico de inmediato si
tiene una temperatura de 382C o mas.

Tome medidas adicionales para proteger su
salud.

Todas las medidas mencionadas por NHI



https://www.cdc.gov/cancer/survivors/staying-well-during-covid-19.htm
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Inicio / Ministerio de Salud / Instituto Nacional del Cancer

% Instituto Nacional del Cancer

Dia a dia trabajando en la prevencion y el control del cancer en la Argentina

SUidarte
€s cu?daﬂ"”

¥ > -

Nuevo coronavirus COVID-19: Recomendaciones para pacientes con
cancer



https://bancos.salud.gob.ar/recurso/recomendaciones-para-pacientes-con-cancer-en-contexto-de-pandemia
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Conclusiones

A medida que aumenta el conocimiento sobre COVID-19, las recomendaciones
especificas sobre el cancer han avanzado significativamente.

Esto ha significado un desafio en la atencion integral de los pacientes
oncoldgicos y muchas oportunidades de aprendizaje para el equipo de salud.

4 P 4

Aprendimos que Ia evidencia de esta patologia es dinamica y esta
permanentemente en construccion, por lo que las politicas y recomendaciones
pueden cambiar y ajustarse.

R e

Eso nos invita a ser flexibles y a estar actualizados.
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Muchas gracias

Mg. Constanza Celano
mccelano@yahoo.com




